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PREPARAZIONE ESAME “CLISMA OPACO”

La preghiamo di attenersi alle seguenti disposizioni:
Per tre giorni precedenti I’esame non mangiare: legumi, frutta e verdura;
Il giorno precedente I'esame eseguire correttamente quanto riportato sotto:
- Ore 08.00: assumere 12 compresse di PURSENID;
- Ore 13.00: pranzo secondo dieta;
- Ore 16.00: assumere 15gr di solfato di magnesio (sale inglese);
- Ore 17.00 —19.00: bere almeno 1,5 litri di liquidi (acqua, the, camomilla, etc.);
- Ore 20.00: per cena solo liquidi o possibilmente il digiuno.

Il giorno dell’esame presentarsi a digiuno, portando eventuali esami precedenti
complementari (endoscopie, rx digerente, etc.).

Per qualunque chiarimento pud rivolgersi al proprio medico curante o al medico
radiologo d questa struttura.

Se questa preparazione, a giudizio del medico curante, non puo essere effettuata o
puo essere controindicata per patologia associata, si prega di concordare con questo
servizio una preparazione alternativa.
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